FILOSOFIA DE VIDA INDEPENDIENTE

El concepto de la vida independiente

se basa en la filosofia que las personas
con todo tipo de discapacidad deben
contar con los mismos derechos civiles
que aquellas personas sin discapaci-
dades. Tienen derecho a llevar el control
de sus vidas sobre la base de opciones
que minimicen su dependencia de los
demas.

ANTECEDENTES

La Ley de Rehabilitacion de 1973, con

la enmienda del Articulo 705, exigia el
establecimiento de Centros en el &mbito
estatal para la vida independiente (CILs).
Los centros para la Vida Independiente
se crearon a fines de la década del 60 en
la Universidad de California en Berkeley.
En 1978, se contd con fondos federales
para las operaciones de los centros para
la vida independiente.

REPRESENTACION

El Consejo cuenta con un minimo de 11y
un maximo de 22 miembros. Un minimo
del 51 por ciento de los miembros debe
contar con discapacidades importantes.
Los miembros representan diferentes
zonas geogréficas y discapacidades
variadas. El gobernador de Missouri
nombra a los miembros del Consejo.

A

OBJETIVO

El objetivo del Consejo del estado para la
vida independiente es:

* Desarrollar, firmar y presentar el Plan
del Estado para la Vida Independiente
(SPIL), en colaboracién con la Oficina
de Rehabilitacién Vocacional (DVR)

y los Servicios de Rehabilitacion para
Personas Invidentes (RSB).

« Controlar, repasar y evaluar la eje-
cucion del plan SPIL.

* Brindar apoyo a los Centros para
una vida independiente y abogar
por los derechos de las personas
con discapacidades y demas temas
relacionados.

« Recolectar y difundir informacion,
realizar estudios y analisis, desarrollar
politicas modelo, llevar a cabo
capacitacion sobre temas relacionados
a la vida independiente, extender
servicios de apoyo a poblaciones sin
acceso 0 CON POCO acceso a Servicios,
y trabajar para ampliar y mejorar los
servicios para una vida independiente.

REUNIONES

El Consejo estatal para la vida indepen-
diente se retine trimestralmente (en
febrero, mayo, agosto y noviembre) en
Jefferson City y otros lugares alrededor
del estrado de Missouri. Se puede tener
acceso a la informacion sobre las re-
uniones, las actas, el plan estatal, repre-
sentacion en el Consejo, etc., en el sitio
web de SILC o llamando al centro SILC.
Las reuniones son abiertas al publico

y cualquier servicio/adaptaciéon debe
pedirse por lo menos con tres dias de
anticipacion.

LoGRros

Desde su inicio, el Consejo del estado
para la vida independiente ha:

« Establecido una red de 22 Centros
para la vida independiente en el
estado, ubicando a dichos centros a
distancias razonables de la mayoria de
las personas con discapacidades.

+ Creado y distribuido un exhaustivo
manual para brindar apoyo a los cen-
tros nuevos en todas las fases.

» Patrocina congresos anual es de
capacitacion para el personal CIL
miembros del directorio, y la gente con
disabilidades.

 Mejorado la participacion del personal
CIL en los procesos de toma de
decisiones y la representacion en el
comité.

« Creado un sitio web para informar al
publico sobre las actividades de SILC.

 Establecido medidas de control de
calidad a través de encuestas de los
resultados de medidas.
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CONSEJIOS PARA
LA VIDA
INDEPENDIENTE
DEL ESTADO DE
MISSOURI

3024 Dupont Circle
Jefferson City, MO 65109-0525
573-526-7039
1-877-222-8963 (llamada gratis)
TTY/Relay Missouri: 1-800-735-2966
Fax: 573-751-1441

E-mail: mo.silc@vr.dese.mo.gov
Pagina Web: www.mosilc.org



Para servicios, comuniquese con el
Centro para la vida independiente
mas cercano

Access Il Independent Living Center (Access Il)

611 West Johnson, Gallatin, MO 64640

Teléfono: 660-663-2423 « TTY: 660-663-2663

Fax: 660-663-2517

E-mail: access@accessii.org « Pagina Web: www.accessii.org
Condados que se sirven: Caldwell, Carroll, Davis, Grundy,
Harrison, Livingston, Mercer, Ray

Bootheel Area Independent Living Center (BAILS)
P.0. Box 326, 719 Teaco Road, Kennett, MO 63857
Teléfono: 573-888-0002 * TTY: 573-888-0002

Toll-free: 888-449-0949 « Fax: 573-888-0708

E-mail: bails@bails.org » Pagina Web: www.bails.org
Condados que se sirven: Dunklin, New Madrid, Pemiscot,
Stoddard

Delta Center for Independent Living (DCIL)

5933 Highway 94 South, Suite 107, St. Charles, MO 63304
Teléfono: 636-926-8761 * TTY: 636-926-8761 * Fax: 636-447-0341
Toll-Free: 866-727-3245

E-mail: info@dcil.org  Pagina Web: www.dcil.org

Condados que se sirven: St. Charles, Lincoln, Warren

Disabled Citizen Alliance for Independence (DCAI)

P.0. Box 675, 8 Missouri Avenue, Viburnum, MO 65566

Teléfono: 573-244-5402 « TTY: 573-244-3315

Fax: 573-244-5609

E-mail: dcitizen@misn.com

Condados que se sirven: Iron, Crawford, Dent, Reynolds, Washington

*

CENTROS DE MISSOURI PARA LA VIDA INDEPENDIENTE

Disability Resource Association (DRA)

420-B South Truman Boulevard, Crystal City, MO 63019
Teléfono: 636-931-7696 * TTY: 636-937-9016

Fax: 636-937-9019

E-mail: dra@disabilityresourceassociation.org

Pagina Web: www.disabilityresourceassociation.org
Condados que se sirven: Jefferson

Heartland Inc. (HILC)

P.0. Box 578, 1010 Highway 28 West, Owensville, MO 65066
Teléfono: 573-437-5100 * Fax: 573-437-5111

E-mail: HILC@fidnet.com

Condados que se sirven: Franklin, Gasconade, Maries

Independent Living Center of Southeast MO (ILCSEMO)

511 Cedar Street, Poplar Bluff, MO 63901

Teléfono: 573-686-2333 « TTY: 573-776-1178

Toll-free: 838-890-2333 « Fax: 573-686-0733

E-mail: web.admin@ilcsemo.org * Pagina Web: www.ilcsemo.org
Condados que se sirven: Butler, Carter, Ripley, Wayne

Independent Living Resource Center (ILRC)

P.0. Box 6787, Jefferson City, MO 65102-6787

Teléfono: 573-556-0400 * TTY: 573-634-3876

Toll-free: 877-627-0400 « Fax: 573-556-0402

E-mail: ilrcjcmo@earthlink.net « Pagina Web: www.ilrcjcmo.org
Condados que se sirven: Camden, Cole, Miller, Moniteau,
Morgan, Osage

Living Independently for Everyone (LIFE)

P.0. Box 967, 725 E. Karsch, Farmington, MO 63640
Teléfono: 573-756-4314 « TTY: 573-760-1402

Toll-free: 800-596-7273 * Fax: 573-756-3507

E-mail: lifecenter@lifecilmo.org

Pagina Web: www.lifecilmo.org

Condados que se sirven: Madison, St. Francois, Ste. Genevieve

Midland Empire Resources for Independent Living
(MERIL)

4420 South 40th Street, St. Joseph, MO 64503

Teléfono: 816-279-8558 « TTY: 816-279-4943

Toll-free: 800-242-9326 « Fax: 816-279-1550

E-mail: meril@meril.org » Pagina Web: www.meril.org
Condados que se sirven: Andrew, Atchison, Buchanan, Clinton,
DeKalb, Gentry, Holt, Nodaway, Worth

North East Independent Living Services (NEILS)

142 Jaycee Drive, Hannibal, MO 63401

Teléfono: 573-221-8282 « TTY: 573-221-8282

Toll-free: 877-713-7900 « Fax: 573-221-9445

E-mail: neils@neilscenter.org * Pagina Web: www.neilscenter.org
Condados que se sirven: Clark, Lewis, Marion, Monroe, Pike, Ralls

Ozark Independent Living (OIL)

109 Aid Avenue, West Plains, MO 65775

Teléfono: 417-257-0038 « TTY/Teléfono Toll-free: 888-440-7500
Fax: 417-257-2380

E-mail: ozark@townsqr.com

Pagina Web: http://ozarkcil.com

Condados que se sirven: Douglas, Howell, Oregon, Ozark,
Shannon, Texas, Wright

* On My Own, Inc. (OMO)
111 North Elm, Nevada, MO 64772
Teléfono: 417-667-7007 « Fax: 417-667-6262
Toll-free: 800-362-8852
E-mail: onmyown@earthlink.net
Condados que se sirven: Vernon, Bates, Cedar, St. Clair, Hickory

Paraquad, Inc. (Paraquad)

5240 Oakland Avenue, St. Louis, MO 63110
Teléfono: 314-289-4200 « TTY: 314-289-4252
Fax: 314-289-4201

E-mail: paraquad@paraquad.org

Pagina Web: www.paraquad.org

Areas served: St. Louis, St. Louis County

* Rural Advocates for Independent Living (RAIL)
1100 South Jamison, Kirksville, MO 63501
Teléfono: 660-627-7245 * TTY: 660-627-0525
Toll-free: 888-295-6461 * Fax: 660-665-9849
E-mail: center@cableone.net
Condados que se sirven: Adair, Chariton, Knox, Linn, Macon,
Putnam, Schuyler, Scotland, Shelby, Sullivan

SEMO Alliance for Disability Independence (SADI)

121 South Broadview Plaza, Suite 12

Cape Girardeau, MO 63703-5702

Teléfono: 573-651-6464 * TTY: 573-651-6464

Toll-free: 800-898-7234  Fax: 573-651-6565

E-mail: miki@sadi.org « Pagina Web: www.sadi.org

Condados que se sirven: Bollinger, Cape Girardeau, Mississippi,
Perry, Scott

*

*

*

SW Center for Independent Living (SCIL)

2864 South Nettleton Avenue, Springfield, MO 65807
Teléfono: 417-886-1188 « TTY: 417-886-1188

Toll-free: 800-676-7245 « Fax: 417-886-3619

E-mail: scil@swecil.org « Pagina Web: www.swcil.org
Condados que se sirven: Christian, Dallas, Greene, Lawrence,
Polk, Stone, Taney, Webster

Services for Independent Living (SIL)

1401 Hathman Place, Columbia, MO 65201

Teléfono: 573-874-1646 « TTY: 573-874-4121

Fax: 573-874-3564

E-mail: sil@silcolumbia.org * Pagina Web: www.silcolumbia.org
Condados que se sirven: Audrain, Boone, Callaway, Cooper,
Howard, Montgomery, Randolph

Tri-County Center for Independent Living (TCIL)
1420 Highway 72 East, Rolla, MO 65401

Teléfono: 573-368-5933 * TTY: 573-368-5933

Fax: 573-368-5991

E-mail: vevans@fidnet.com

Pagina Web: www.tricountycenter.com

Condados que se sirven: Laclede, Phelps, Pulaski

The Independent Living Center, Inc. (TILC)

1001 East 32nd Street, Joplin, MO 64804

Teléfono: 417-659-8086 or Toll-free: 800-346-8951

TTY: 417-659-8702 or Toll-free: 877-307-8702

Fax: 417-659-8087

E-mail: jflowers@ilcenter.org « Pagina Web: www.ilcenter.org
Condados que se sirven: Barry, Barton, Dade, Jasper,
McDonald, Newton

The Whole Person, Inc. (TWP)

114 West Gregory Boulevard, Kansas City, MO 64114
Teléfono: 816-561-0304 * TTY: 816-627-2201
Toll-free: 800-878-3037 * Fax: 816-753-8163
E-mail: info@thewholeperson.org

Pagina Web: www.thewholeperson.org

Condados que se sirven: Cass, Clay, Jackson, Platte

West-Central Independent Living Solutions (WILS)
710 N. College, Suite D, Warrensburg, MO 64093
Teléfono: 660-422-7883 « TTY: 660-422-7894

Toll-free: 800-236-5175 * Fax: 660-422-7895

E-mail: wils@iland.net « Pagina Web: www.w-ils.org
Condados que se sirven: Benton, Henry, Johnson, Lafayette,
Pettis, Saline

*Se refiere a los Centros con sucursales u oficinas satélite



